
 
 
 

Rentrée 2009  
 

Formation d’un atelier de parents sur Perpignan 
 
 
Marie et Jacques sont en train de constituer un groupe à Perpignan. Nous les remercions 
pour cette initiative. N’hésitez pas à les contacter ou à joindre la formatrice Patricia Fontaine. 
 

Contact sur  Perpignan :  
Marie et Jacques Tur : 06 76 63 03 43 / jacques.tur@carmelec.fr 

 
Pour tout renseignement sur cette formation  

Contact sur Montpellier : 
Patricia Fontaine, Formatrice Gordon : 06 64 82 41 25 / patriciafontaine2@hotmail.com 

 
************************** 

 
Ma femme et moi avons commencé à lire "Parents efficaces" il y a 2 ans. Cela a modifié 
notre approche de la relation humaine.  
Voyant qu'il était possible de dialoguer avec nos enfants pour trouver des solutions sous le 
mode "GAGNANT/GAGNANT" et que cela provoquait un bien être au sein de notre famille, 
nous avons cherché à comprendre encore plus, à lire d'autres livres.  
N'ayant pas dans notre entourage d'autres personnes ayant suivi notre démarche, nous 
avons avancé seuls.  
 
Dans l'ensemble, nous sommes satisfaits du changement de la relation qui s'est opérée au 
sein de notre famille, mais nous sommes parfois frustrés de constater certains de nos échecs 
sans pouvoir être aidé.  
 
Aujourd'hui, nous souhaitons partager nos expériences avec d'autres et ainsi encore 
progresser. Nous souhaitons intégrer une formation Gordon.  
 
Nous recherchons des parents prêts à nous rejoindre  pour créer un atelier de parents sur 
Perpignan.  
Dans cet atelier, nous pourrions nous entraîner à mieux communiquer avec nos enfants, 
échanger et partager nos expériences.  
Une formatrice est prête  pour venir animer cet atelier. Il suffirait que nous soyons entre 5 
et 10 personnes pour démarrer.   
 
N’hésitez pas à nous rejoindre. 
A très bientôt,  
Marie et Jacques 
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